
Vendredi 18 Octobre
de 9h30 à 16h30

JOURNEE DECOUVERTE
Du Centre d’Activités Thérapeutiques (CATTP)

et de l’Unité d’Aide aux Aidants

(Pôle Centre Rive Gauche du Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole,

3ème, 6ème et 8ème arrondissements de Lyon)

Pour plus d’informations sur les unités et/ou sur le déroulement de la journée,
contactez-nous : isabelle.winkler@ch-le-vinatier.fr

Visite et information
toute la journée 
sans inscription

Parcours découverte :

De 10h à 12h15 ou de 14h à 16h30
Présentation de l’Unité d’Aide aux

Aidants et du CATTP + participation
au groupe Lâcher prise (matin) ou

sophrologie (après-midi)

Sur inscription :
Isabelle.winkler@ch-le-vinatier.fr


