
Renseignements et inscriptions : 04 78 42 17 65 ou secretariat@francealzheimer69.org

Par Leslie Alemagna (Psychologue) 

A la Métropole Aidante Lieu d’accueil 292, rue Vendôme 69003 Lyon
Près Carrefour Saxe-Gambetta, côté cours Gambetta, place Victor Basch
Métro B et D , Bus C11, C12, C14, C20E, C7, C9 

Les Lundis suivants de 15h à 19h :

6, 13 20 et 27 janvier 2025
3, 10, 17 et 24 février 2025
3, 10, 17 et 24 mars 2025
14, 21 et 28 avril 2025

Les entretiens psychologiques individuels offrent un soutien pour faire face à la 
maladie de son proche, traverser des épisodes difficiles et accompagner 

des décisions importantes.

Réalisés par un psychologue professionnel, ils sont essentiellement basés sur 
l’écoute et permettent au proche aidant de mieux comprendre les attitudes, 

réactions et émotions qu’il ressent.

5, 12, 19 et 26 mai 2025
2, 9, 16, 23 et 30 juin  juin 2025
7, 14, 21 et 28  juillet 2025


