
PLANNING DU LIEU D’ACCUEIL292, rue Vendôme 
69003 Lyon
(Métro Saxe-Gambetta)

SEMAINE DU 20 AU 25 JANVIER 2025

Lundi

20

Jeudi

23

Vendredi 

24

Samedi 

25

Mardi

21

Mercredi

22

Dialogue & Solidarité  0800 494 627
9h - 13h

Permanence d’écoute proches aidants 
endeuillés 

PASSERELLE

France Alzheimer

06 52 39 47 04

04 78 42 17 65

13h30 - 15h30

15h - 19h

Ateliers numériques pour les aidants

Permanence « entretien psychologique 
individuel » 

France Alzheimer  04 78 42 17 65
15h - 19h

Art-thérapie

PASSERELLE 06 52 39 47 04
15h45 - 17h45

Ateliers numériques pour les aidants France Parkinson 06 60 97 55 46
13h30 - 16h
Formation des aidants

SMD Lyon 06 95 29 56 40 
14h - 16h

Ciné-partage « Le temps pour moi » 
pour les proches aidants

métropole aidante 04 72 69 15 28
9h30 - 11h30

Atelier découverte : réflexologie 
plantaire et ses bienfaits

https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/permanence-decoute-proches-aidants-endeuilles-dialogue-solidarite-5/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/permanence-entretien-psychologique-individuel-france-alzheimer-3/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/ateliers-numeriques-pour-les-aidants-passerelle-7/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/atelier-dart-therapie-prisca-denis-5/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/permanence-entretien-psychologique-individuel-france-alzheimer-85/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/permanence-entretien-psychologique-individuel-france-alzheimer-85/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/art-therapie-france-alzheimer-26/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/ateliers-numeriques-pour-les-aidants-passerelle-18/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/formation-des-aidants-france-parkinson-6/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/cine-partage-le-temps-pour-soi-pour-les-proches-aidants-smd-lyon/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/cine-partage-le-temps-pour-soi-pour-les-proches-aidants-smd-lyon/
https://www.metropole-aidante.fr/agenda/entre-parentheses-adapei-69-13/
https://www.metropole-aidante.fr/les-samedis-bien-etre-de-metropole-aidante/
https://www.metropole-aidante.fr/les-samedis-bien-etre-de-metropole-aidante/

