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Un accompagnement quotidien & personnalisé
Une ambiance conviviale & chaleureuse

Accueil de Jour Marius Bertrand - 14, rue Hermann Sabran - Lyon 4¢




L'accueil de jour est un lieu de vie qui vise a préserver I'autonomie des personnes
agées atteintes de la maladie d’Alzheimer ou pathologies apparentées et aussi a
préserver le lien social et rompre avec la monotonie du quotidien.

Inscrit dans une politique de maintien a domicile, il permet également aux proches
aidants de pouvoir s'offrir un moment de répit et de soutien.

Situé en rez-de-jardin dans le 4° arrondissement, I'accueil de jour recoit les
personnes agées dans des locaux adaptés et chaleureux.

Les résidents sont recus, les lundis, mardis et jeudis, de 10h15 a 16h45.
L'établissement a établi une convention de transport avec un prestataire.

Les personnes accueillies pourront étre prises en charge de leur domicile jusqu'a
I'accueil de jour dans un véhicule adapté.

La journée est animée par une équipe
dédiée, pluridisciplinaire, attentive et
qualifiée : infirmiéeres, psychologue,
animatrices... ' ' ‘ .
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Des activités adaptées rythment la journée des personnes accuelillies :

- Stimulations sensorielles et cognitives, ateliers mémoire

- Maintien des fonctions utiles (mise du couvert, cuisine ...)

- Psychomotricité, relaxation, gymnastique douce
- Activités récréatives et manuelles
- Ateliers de musicothérapie

Tarifs

Merci de nhous contacter directement concernant les tarifs d'accueil.

Aides possibles

APA (Allocation Personnalisée a 'Autonomie), CARSAT ou caisses de retraite
complémentaires.

Renseignements aupres de la Maison de la Métropole de Lyon (MDML) de votre arrondissement.

Accueil de Jour Marius Bertrand - 14, rue Hermann Sabran - Lyon 4¢
Tél.: 04 78 30 38 10 - ccas.accueildejour.mbertrand@mairie-lyon.fr



